SPIUSKAART W 43

Week van zondag 18/10 t.e.m. zaterdag 24/10

ONTBUT MIDDAGMAAL AVONDMAAL
Zondag Parmentiersoep Suikerbrood
Mastellen Varkenswangetjes in bruin bier - boterbonen - Brie met druiven

Koffie/melk/suiker

gestoomde aardappelen/puree

Fruit van de dag
Koffie met gebak gebak van de dag

vanillepudding
Koffie of karnemelkpap

Maandag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Clamartsoep met spek en broodcroutons
Kalkoenrollade - gevogeltejus met salie - savooikool -
gebakken aardappelen

Witte yoghurt
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Pepersalami/ fijnkost

Mousse stratiatelli
Koffie of karnemelkpap

Dinsdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Tomatensoep met balletjes
Pepermedaillon - braadjus - franse erwtjes -
peterselieaardappel

Fruit van de dag
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Gekookte bacon

Gebonden stoofpeertjes
Koffie of karnemelkpap

Woensdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Witloofsoep
Vol-au-vent - bladerdeeggebakje-slaatje - kroketten

Boomgaard fruit
Koffie met cake

Wit of bruin brood
Kip "poulerolle"

Vanillepap met rozijnen
Koffie of karnemelkpap

Donderdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Maiscremesoep

Kalfsbrood - kalfsjus - warme krieken - natuur
aardappelen

Pot de créme "chocolade-hazelnoot"
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Krabsla

fruit van de dag
Koffie of karnemelkpap

Vrijdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Preiroomsoep

Kort gestoomde kabeljauw - spinazie - hollandaise saus -

puree aardappelen

Rijstpap op vlaamse wijze
Koffie met koekje

Wit of bruin brood

Rouladain met fijne kruiden

Platte kaas met fruit
Koffie of karnemelkpap

Zaterdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Aspergecreme soep
Kipfilet- gebakken groenten rijst - kerriesaus

Roomijs
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Vleessalade

liégeois pudding
Koffie of karnemelkpap

Alle info mbt allergen kan worden gevraagd aan onze diétiste op nr 3078 !

Suggesties en opmerkingen zijn steeds welkom!




