
ONTBIJT MIDDAGMAAL AVONDMAAL

Zondag Cava- hammousse met porto gelei Broodjes

Assortiment Spinaziesoep met boursin Breughel beleg 

koffiekoeken Varkenshaasje-groentenkrans- zoete aardappel puree smeerbaar= hammousse

gn varkenshaasje= hamburger              aard/puree witte en rode wijn 

Koffie/melk/suiker Fruit van de dag Flan van mokka

Pinksteren Koffie met gebak + SA                 gebak van de dag Koffie of karnemelkpap

Maandag Venkelsoep Wit of bruin brood

Wit of bruin brood Boomstammetje - espagnolesaus - boterbonen - Asperge-hamsalade

keuze uit de natuuraardappelen      gn gehakt = varkensmedaillon Smeerbaar = hammousse

broodkar gn bonen = andijvie                puree

Koffie/melk/suiker Witte yoghurt + SA Flan chocolade+SA

Koffie met koekje Koffie of karnemelkpap

Dinsdag Kippencrèmesoep Wit of bruin brood

Wit of bruin brood Rundsteak - bordelaise saus - gebakken broccolimix - Breughelkop

keuze uit de krielaardappelen                   zacht vlees = hamburger Smeerbaar = vleesmousse

broodkar gn broccolimix = courgettes     

Koffie/melk/suiker Fruitvan de dag                                    puree Straciatellamousse + SA

Koffie met koekje Koffie of karnemelkpap

Woensdag Preisoep Wit of bruin brood

Wit of bruin brood Gebakken kippenbil - peperroomsaus - warme perziken - Rouladain met fijne kruiden

keuze uit de dennen aardappelen            LV = kipfilet - gevogeltejus Smeerbaar = mousse rouladain

broodkar gn fruit = witloof                       aard/puree           

Koffie/melk/suiker Ananas op sap Vanillepap met rozijnen + SA

Koffie met cake + SA          Koffie of karnemelkpap

Donderdag Zuiderse paprika soep Wit of bruin brood

Wit of bruin brood Kalfslapje-kalfsjus-wortelen-gebak aardappelen tonijnsalade

keuze uit de zachtvlees= kalfs burger smeerbaar = tonijjnsalade

broodkar gn wortel=prei                                aard/puree

Koffie/melk/suiker Huisbereide kaastaart+SA Yoghurt met fruit+SA

hemelvaart Koffie met koekje Koffie of karnemelkpap

Vrijdag Fijne erwten soep Wit of bruin brood

Wit of bruin brood Gemarineerde zalmsteak - béarnaise saus -wortel - Kip met tuinkruiden

keuze uit de gebakken aardappelblokjes        LV = visfilet - vissaus Smeerbaar = kipmousse 

broodkar gn wortel = spinazie                        aard/puree

Koffie/melk/suiker Peer belle helene                  gn vis = kalkoenschnitzel Platte kaas met fruit + SA

Koffie met koekje Koffie of karnemelkpap

Zaterdag Wortelsoep met verse kruiden Wit of bruin brood

Wit of bruin brood Kippenlapje -couscous met citruskruiden- Italiaanse salami

keuze uit de courget met tomat    gn kiplapje= kipburger Smeerbaar = mousse salami

broodkar gn courget= erwtjes/munt               aard/puree

Koffie/melk/suiker Roomijs  + SA Fruit van de dag 

Koffie met koekje Koffie of karnemelkpap

SPIJSKAART W 21

LENTE 21  Week van zondag       19 mei                      t.e.m. zaterdag 25 mei

Alle info mbt allergen kan worden gevraagd aan onze diëtiste op nr 3078!

Suggesties en opmerkingen zijn steeds welkom!


