
Maandelijks tijdschrift van WZC De Regenboog. Jaargang 10 - januari 2026, nummer 69 • P.B. 2070 Zwijndrecht - 8/5185 - P 006448
VU: Lieve Van der Paelt - WZC De Regenboog, Regenbooglaan 14, 2070 Zwijndrecht. Afgiftekantoor: Antwerpen X.

..De kerstmarkt..

Gelukkig NieuwjaarGelukkig Nieuwjaar

Op 12 en 13 december was De
Regenboog tijdens de kerstmarkt
helemaal in kerstsfeer. Aan de
ingang werden de smaakpapillen
geprikkeld door de heerlijke
geur van dampende glühwein,
gebakken ajuin en sappige ham-
burgers. Het was meteen een
eerste uitdaging om hieraan te
weerstaan.

Eenmaal binnen in het OC wer-
den we verwelkomd door de
verrukkelijke geur van vers ge-
maakte appelstrüdel . Een wel-
gemeende dankjewel aan Ka-
trien van de keuken voor deze
overheerlijke lekkernij.

Het werden twee bijzonder
gezellige namiddagen, gevuld
met warmte, verbondenheid en
mooie ontmoetingen.

Bewoners, familieleden,
vrijwilligers en medewerkers
vonden elkaar rond kraampjes
vol lekkers en originele cadeau-
tjes, die met veel plezier werden
gekocht.

De kerstliedjes zorgden voor dat echte kerstgevoel. Onze
huisfotograaf legde de fijne momenten vast aan een foto-
stand met een sfeervolle kerstachtergrond. Deze foto-
shoot zorgde voor blijvende herinneringen en stralende
gezichten.

Maar deze kerstmarkt bracht méér dan gezelligheid.
Dankzij de enorme inzet en gulle steun van zovelen,
konden we opnieuw een mooi bedrag sparen voor ons
busje. Stap voor stap komen we dichter bij ons doel, de
eindstreep is in zicht.

Team Wonen&Leven wil dan ook iedereen die meehielp,
meedacht, meewerkte, langskwam of iets aankocht, van
harte bedanken. Elk gebaar, groot of klein, bracht ons
dichter bij ons gezamenlijke doel.

Deze kerstmarkt was een prachtig voorbeeld van wat er
mogelijk is wanneer mensen samen hun schouders onder
een warm initiatief zetten.

Veerle Verhelst
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Woordje van de directie

.
Op 2 februari vieren we het feest van
Lichtmis. Voor velen roept die dag
warme herinneringen op, zoals het
bakken van pannenkoeken. Maar
Lichtmis is vooral een christelijk feest
vol betekenis. In de kerk worden
kaarsen gezegend: zij staan symbool
voor Jezus, het licht dat God aan de
wereld schenkt.

Lichtmis wordt ook wel het feest van
de Opdracht van de Heer genoemd.
Maria en Jozef brachten hun kindje
Jezus naar de tempel, zoals dat toen
gebruikelijk was. Zo wilden zij hun

eerste kind aan God toewijden.
Daarom valt Lichtmis precies veertig
dagen na Kerstmis en wordt het vaak
gezien als het einde van de kersttijd.

In de tempel ontmoeten Maria en
Jozef twee oude mensen: Simeon en
Hanna. Zij hadden hun hele leven
gehoopt en gebeden dat God zijn
belofte zou vervullen. Wanneer Si-
meon het kindje Jezus in zijn armen
houdt, herkent hij meteen de Mes-
sias. Hij spreekt woorden van diepe
rust en dankbaarheid: nu heeft hij
het heil gezien, een licht voor alle
mensen. Dat moment van ontmoe-
ting is het hart van het feest.

Tot op vandaag klinken de woorden
van Simeon elke avond in het kerke-
lijk gebed vóór het slapengaan. Ze
drukken een groot vertrouwen uit,
vooral passend bij wie ouder wordt
en met vrede terugkijkt op het leven.
Lichtmis nodigt ons uit om, net als
Simeon en Hanna, te blijven geloven
dat God nabij is en dat een klein
lichtje genoeg kan zijn om warmte
en hoop te brengen.

Wanneer een pastor begint te wer-
ken in een woonzorgcentrum van
Zorg Saam, is er na zes maanden
een aanstellingsviering. Door ge-
zondheidsproblemen van Stijn Van
den Bossche werd dit de voorbije

jaren uitgesteld. Maar nu wordt de
draad terug opgepikt.

Maandag 2 februari om 10 uur zal de
aanstellingsviering van Marc Wieme
en het pastorale team plaatsvinden.
Gabrielle Christenhusz en pater Willy
Gunst willen deze viering mee voor-
gaan. Ook van het bisdom zal ie-
mand aanwezig zijn.

De muziek wordt verzorgd door Sara
Salverius, met accordeon en klarinet.
Na de viering is er een receptie. In
de namiddag zijn er zoals elk jaar
pannenkoeken, voorzien door Wonen
en Leven. Iedereen is van harte wel-
kom !!

Dank u wel voor uw steun
We willen u hartelijk danken voor uw
steun aan Lisanga, het missieproject
van de zusters Kindsheid Jesu in
Congo. Dankzij alle giften, de om-
halingen, de verkoop van smoutebol-
len en de kaarsjes aan het nieuwe
Mariakapelletje in de tuin, hebben
we samen meer dan 2.000 euro in-
gezameld.

Daar zijn we u zeer dankbaar voor.
Een kus van de juffrouw en een bank
vooruit! En vooral: een gelukkig en
een gezegend nieuw jaar.

Marc

LICHTMIS:
een feest van licht en aanstellingsviering van pastor en pastorale ploeg

Januari brengt rust en gezelligheid in het woonzorgcen-
trum. Buiten is het vaak koud en stil, maar binnen heerst
een warme en vertrouwde sfeer. Na de feestdagen keren
we stilaan terug naar het dagelijkse ritme, met ruimte
voor warme gesprekken, kleine geluksmomenten en
samen zijn. De wintermaand nodigt uit tot gezelligheid
binnen: een kopje warme koffie of thee, een luisterend
oor, een spelletje samen of gewoon genieten van elkaars
gezelschap.

In De Regenboog staat januari symbool voor warmte,
rust, zorg en nabijheid. Ondanks de winterkou buiten,
voelen bewoners zich binnen omringd door zorg, vriend-
schap en een gevoel van thuis.

Ook is januari een maand van nieuwe beginpunten. Er
wordt vooruitgekeken naar het nieuwe jaar, met aan-
dacht voor welzijn, comfort en verbondenheid. Medewer-
kers en bewoners zetten samen kleine doelen, zoals
meer bewegen, vaker samenkomen of gewoon extra
aandacht voor elkaar.

We staan stil bij het nieuwe jaar. Er is ruimte voor herin-
neringen aan vroeger, het delen van wensen en kleine
vooruitzichten voor de komende maanden. Het nieuwe
jaar ligt als een onbeschreven blad voor ons. We kijken
vooruit met hoop en vertrouwen en koesteren de mo-
menten die we samen mogen beleven. Elke dag opnieuw
zetten onze medewerkers en vrijwilligers zich met hart en
ziel in om een warme, veilige en huiselijke omgeving te
creëren voor al onze bewoners.

Bij de start van dit nieuwe jaar willen wij iedereen onze
beste wensen aanbieden. Mogen gezondheid, verbon-
denheid, warmte en kleine gelukjes ons vergezellen in de
komende maanden. Samen maken we er een jaar van
waarin zorg, respect en menselijkheid centraal staan.

Voor iedereen een schitterend 2026 gewenst!
Het beleidsteam
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Nieuwjaarswensen

Een nieuw jaar ligt voor ons. Ook in 2026 willen we er zijn voor jullie, bewoners van De Regenboog.

We luisteren, zoeken mee naar wat jullie gelukkig maakt en zijn er wanneer extra steun nodig is.

Wat wij aan jullie geven, krijgen we in duizendvoud terug: in liefde, vertrouwen en dankbaarheid.

Dat maakt ons werk zo bijzonder. Samen maken we er een fantastisch 2026 van!

Veel plezier en dat we nog
veel kunnen gaan

schilderen met de kindjes

Een goede gezondheid ! Veel vriendschap !

Carelle Foubert

2026 voelt als een zacht nieuw begin. Terwijl ik
het nieuwe leven in mijn gezin omarm, wens
ik dat dezelfde kracht die me hier bracht ook

de wereld raakt: dat wat gebroken is mag
helen, dat liefde luider wordt dan oorlog, en
dat elke moeder haar kinderen in vrede kan

laten groeien

Ik wens iedereen heel veel geluk
en een goede gezondheid.
En dat we nog veel mogen

rummikubben en plezier maken.

Marcel Reyns

De bewoners van Robijn wensen alle andere
bewoners, medewerkers en vrijwilligers een

gelukkig nieuwjaar en een goede gezondheid!
We hopen in 2026 zoveel mogelijk mee te

kunnen doen aan alle activiteiten die
aangeboden worden.

Jeannine Dilles

Ik wens jullie een nieuw jaar met veel geluk,
plezier en vooral een zeer goede gezondheid!

Veerle, Marc, Sienke, Lore, Gerrit, Johan en
Bernard (de redactie)

Een vreugdevol en creatief 2026 !
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Roodborstje, mijn pientere lievelingsvogel

Er tikt een vogeltje tegen het raam.
Hij huppelt wat knikkebollend rond
alsof hij een walsje danst, drie teen-
tjes voor en één achter, houdt zijn
kopje scheef, alsof hij me vragend
aankijkt.

Wanneer kom je naar buiten?
Wanneer vul je de voedseltafel aan?
Ik lust wel een hapje. Zo gaat het de
hele winter door. Natuurlijk is het
vogeltje een roodborstje. Wat kan het
anders zijn. Geen enkele vogel is zo
zelfverzekerd en vrijpostig als Robin,
zoals men hem noemt in England. Ik
noem hem Hans.

Hij houdt me gezelschap in de tuin.
Hij komt op mijn kruiwagen zitten,
waar hij met volle goesting wacht tot
ik een sappige worm bovenhaal bij
het schoffelen. Dan huppelt hij non-
chalant naar zijn maaltje, dat hij met
één hap binnen slikt- hij heeft geen
tanden om te kauwen- terwijl hij even
met zijn zwarte kraalogen een knip-
oogje in mijn richting werpt.

Zo zijn we onafscheidelijke vrienden
voor het leven geworden.

Vroege vogel
Nog voor het ochtendgloren, voor
dag en dauw, hoor ik hem al riedel-
tjes zingen. De oerdrift roert zich al in
zijn rode borst. Al zijn driften dwin-
gen hem om zijn territorium te be-
schermen en te verdedigen tegen
mogelijke rivalen. In de winter trek-
ken de vrouwtjes naar het zonnige
zuiden om te overwinteren en on-
dertussen houden de mannetjes het

huishouden op orde en bereiden ze
alles voor om straks, als het lente
wordt, de broedcyclus in gang te
zetten.

Uit het hoge noorden dalen nu ook
mannetjes naar onze contreien af om
te overwinteren. Als er zo’n Noors
exemplaar in zijn woongebied durft
binnen te treden, slaakt hij een
alarmkreet met korte staccato snik-
rikke-tiktik gevolgd door een uitge-
rekt sie-sie-siee.

Als de rivaal daar geen gehoor aan
geeft, gaat hij over tot de aanval.
Hoewel hij een vriendelijk diertje lijkt,
is hij bijzonder strijdlustig. Indringers
die komen fourageren in zijn woon-
gebied, kan hij nog even tolereren.
Maar als ze stoutmoedig en vrijpostig
worden, zal er eerst een zangduel
volgen, dat zoals in elke dramatische
opera, eindigt met de dood van de
antagonist.

In een wip
Wanneer het vrouwtje na de winter
met een felrode boezem terug uit
verlof komt, wordt er eerst een py-
jamaparty gehouden, die we kunnen
bestempelen als een kort voorspel.
Bij veel vogels is de balts een lang,
barok en hoogst complex gebeuren.
Denk maar aan de pinguindans van
de futen of het vertoon van de man-
netjespauw, als hij zijn enorme veren
uitspreidt, terwijl hij op en neer pa-
radeert.

Helaas voor het vrouwtje is de hof-
makerij van meneer Roodborst veel
korter en uitbundig. Hij recht zijn
rode borst, knippert met zijn oog en
klaar. In een wip voorbij. Weinig ro-
mantische plichtplegingen. Als de bui
over is, vindt hij al een vette worm
onder het gras, die hij dan wel graag
met zijn eega deelt. Dit zouden we de
wittebroodsweken van het stelletje
roodborsten kunnen noemen.

Het nest
Daarop volgt natuurlijk het nest
bouwen. Daar trekt manlief zich niet
zoveel van aan. Deze verbouwingen
vallen volledig op de schouders van
het vrouwtje. Het zware werk knapt
ze heimelijk alleen op en na drie tot
vier dagen is de woning instapklaar.
Als het nest gebouwd is legt ze haar
eieren. Vier tot zes in totaal.

Net als bij andere vogels wordt de
broedplicht volledig door het
vrouwtje vervuld. Ongeveer twee
weken lang, dag en nacht. Dit terwijl

het mannetje ook niet zit te niksen.
Elke dag, van zonsopgang tot
zonsondergang, is hij in de weer om
insecten en rupsjes te vangen voor
zijn hongerige en snelgroeiende kin-
deren. Maar dan is het al lang lente!

Kort leven
Het roodborstje is zowat de enige
zangvogel, die we in de winter horen
zingen. Ofschoon ze in de lente een
vrolijke aria ten beste geven, klinkt
hun lied in de herfst en winter ietwat
treurig en melancholisch. Is het een
weemoedige zang van het eenzaam
achtergelaten mannetje of is het de
treurzang van de ouder voor het kind.
Van alle jongen die in de lente gebo-
ren worden, is er maar tien procent
dat het jaar overleeft.

De levensduur van de roodborst
wordt geschat op een gemiddelde
van twee jaar. Maar voor iedere dood
is er weer een wedergeboorte en als
morgen de ochtend kriekt zal één van
de broertjes of zusjes van deze vogel
wakker worden, de veren uitzetten,
zijn snavel openen en beginnen te
zingen.

Een nieuw jaar, met alles wat het
brengen zal, voor de roodborsten en
voor ons!

Johan Bral
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Dankjewel, lieve Sinterklaas en roetpieten!

Voorlezen schept een band

Jullie brachten opnieuw licht, warmte
en herinneringen naar boven in De
Regenboog.

Vanaf de vroege ochtend vulden
jullie onze gangen met het vrolijke
gerinkel van belletjes. Bewoners
kwamen speciaal uit hun kamers om
een glimp op te vangen van de
Heilige Man die al zoveel generaties
raakt.

Telkens weer gebeurt hetzelfde
kleine wonder: een blik, een lied, een
mopje van één van de roetpieten…
en er komen herinneringen boven
die al even lagen te sluimeren.
Het blijft bijzonder hoe één traditie,
zo eenvoudig en vertrouwd, ons
ieder jaar weer samenbrengt.

Daarom: dankjewel, Sinterklaas, om
even onze leefwereld binnen te
stappen en ons eraan te herinneren
dat vreugde geen leeftijd kent.

Tot volgend jaar — we kijken nu al
uit naar jullie komst.

Veerle Verhelst

Op donderdag 4 december waaide er opnieuw jong leven
binnen in ons woonzorgcentrum. Een klas van het vierde
leerjaar van basisschool Het Laar kwam op bezoek. Elk
kind was gewapend met zijn of haar favoriete boek.

In het ontmoetingscentrum zaten acht van onze bewo-
ners al klaar voor een bijzondere afspraak: een moment
van samen luisteren, delen en genieten.

Om de beurt mochten de kinderen voorlezen uit het boek
dat ze zelf hadden gekozen. Sommige kozen voor een
spannend avontuur, anderen voor een grappig verhaal of
een ontroerend hoofdstuk.

Het werd al snel duidelijk hoe trots de leerlingen waren
om hun verhalen te mogen brengen. Hun ogen blonken
van enthousiasme. Minstens even mooi was het om te
zien hoe onze bewoners aandachtig volgden, soms mee
giechelend, soms zichtbaar ontroerd.

De ruimte vulde zich met warmte, niet alleen door de
woorden die werden voorgelezen, maar vooral door de
ontmoeting tussen generaties.

In de Regenboog weten we al langer dat voorlezen meer
is dan woorden op papier. Het creëert verbinding, wekt
herinneringen tot leven en brengt mensen dichter bij
elkaar. Het doet iets met jong én oud.

We hopen dan ook dat 2026 ons opnieuw vele van deze
waardevolle ontmoetingen mag brengen.

Want als één ding duidelijk is: voorlezen blijft grenzen
overstijgen en harten verbinden.

Veerle Verhelst
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Het verhaal van de Drie Koningen

Op 6 januari vieren we Driekoningen.
Heel lang geleden hoorden we in de
catechese het verhaal van drie
koningen uit het Oosten, die op hun
kamelen en met hun talrijk gevolg,
de pasgeboren Jezus kwamen
bezoeken in Bethlehem. Ze waren
een speciale ster gevolgd, die hun de
weg naar Bethlehem toonde.

Jozef en Maria, de ouders van Jezus,
waren wel even geschrokken toen de
kamelencaravan arriveerde. Maar ze
waren heel blij met de geschenken
die de drie mannen bij hadden: goud,
wierook en mirre. In die tijd waren
dat kostbare producten, maar
vandaag is enkel het goud nog
gegeerd.

Wie waren die mannen en waar
kwamen ze vandaan? Laat ons even
stilstaan bij de herkomst van het
verhaal: enkel Mattheus (2 vers 9)
vermeldt in zijn evangelie de komst
van de “wijzen”. Over koningen wordt
in het evangelie niet gesproken.
Mattheus noemt ook geen aantal. Pas
in de 3de eeuw na Christus zijn ze
met drie, wellicht omdat de wijzen
drie soorten geschenken bij hadden.

Rond die periode zijn ze in de
volksverhalen “koningen” geworden.
Mogelijk waren de “wijzen” Perzische
of Babylonische wetenschappers
(astrologen of astronomen), die goed
op de hoogte waren van de oude

geschriften, visioenen en
voorspellingen. In een oud geschrift
van de Moabieten (een volk dat
leefde tussen de 13de en 6de eeuw
vóór Christus in het huidige Jordanië)
is er sprake van een ster, die de weg
wijst naar de scepter (van de nieuwe
koning).

Oorspronkelijk hadden de drie wijzen
of koningen Griekse namen: Apellius,
Amerius en Damascus. Maar ze zijn
bekend geworden onder hun
gelatiniseerde Perzische namen:
Caspar, Melchior en Balthasar. Ze
zouden respectievelijk 20, 40 en 60
jaar oud zijn geweest; getallen die de
levenstijdperken van de volwassene
symboliseren.

Volgens de overlevering kwamen ze
uit drie verschillende werelddelen:
Caspar was een Europeaan
(waarschijnlijk een Griek); Balthasar
was een Afrikaan uit Saba en
Melchior was een oude Arabier. Over
de ster is al heel wat geschreven en
gespeculeerd. Wetenschappers over
heel de wereld hebben getracht een
astronomische verklaring te geven
aan het fenomeen: van een
supernova, over een komeet tot een
speciale stand van de planeten. Geen
enkele optie lijkt aanvaardbaar om de
astronomische gebeurtenis in het
begin van onze jaar telling te
verklaren. De vraag is dan of we
überhaupt een astronomische
verklaring moeten zoeken voor dit
deel van het verhaal.

Hetzelfde geldt voor de rest van het
verhaal: er zijn geen bewijzen van de
historische juistheid. De legende van
de drie wijzen of koningen
ontwikkelde zich in het oosterse
christendom. Rond 600 werd het
verhaal, met de vele aanvullingen en
varianten, opgepikt in de westerse

cultuur. De Kruistochten gaven er een
extra impuls aan: de drie koningen
kregen een bijzondere status en ze
werden geacht reizigers te
beschermen tegen gevaren
onderweg.

Het feest van Driekoningen wordt in
vele religies en landen gevierd. Heel
wat tradities worden van generatie
naar generatie doorgegeven.
Kinderen lopen de avond voor
Driekoningen in groepjes van drie,
verkleed met een kroon langs de
deuren. Ze dragen daarbij een ster
op een stok en zingen. Als beloning
voor het zingen krijgen ze eten,
snoepgoed en geld. De dag van
Driekoningen wordt het
koningsbrood of de koningentaart
gebakken. Er wordt een bruine boon
of muntstuk in verstopt en degene
die hem vindt is die dag "koning(in)".

In de meeste gezinnen blijft de
Kerstboom staan tot Driekoningen.
Volgens de overlevering zou het weg-
halen van de boom vóór
Driekoningen, ongeluk brengen. Een
ander gebruik gaat over de figuurtjes
van Driekoningen: zij worden niet
meteen in de kerststal gezet, de
Driekoningen worden elke dag een
stapje dichter naar de kerststal
geplaatst, ze zijn immers nog
onderweg en bereiken pas op 6
januari de stal.

Drie koooningen, drie koooningen,
geef mij nen nieuwen (h)oed.
Mijnen ouwen is verslee-eeten, mijn
moeder mag 't nie weeeeten.
Mijn vader heeft het geld, op de
rooster geteld.

Bernard Verhelst

Wanneer je via de inkomhal van het WZC de
wandelgangen naar de verschillende
afdelingen betrad, kon je er gedurende de
laatste drie maanden niet naast kijken…
Niets werd aan het toeval overgelaten…

Drie fotoreeksen over China , Cuba en
Burkina Faso waren van uitzonderlijke
kwaliteit en spraken je direct aan. Het waren
niet zomaar foto’s maar kunstfoto’s met een
grote K!
Verwonderd ben je dan, om vast te stellen
hoe de fotograaf Luc Cammaer oog had voor
detail, kleur en licht en zo de liefde voor het
land wist vast te leggen op de gevoelige
lens.
Het werd een knipoog naar het rijke
verleden maar ook naar een toekomst vol
van hoop…
Die tentoonstelling werd een schot in de
roos en bracht een verlokkende uitnodiging
om die landen van dichtbij te bewonderen…

Herman Gesquière

Kunstfotografie met een grote K
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Vacatures

Wij heten de volgende

bewoners van harte

welkom:

Wij herdenken in onze

gebeden de overleden

bewoners:

Brown Angele
- 25 november 2025 -

afdeling Koraal

Verhoeven Freddy
- 25 november 2025 -

afdeling Smaragd

Schelkens Leo
- 7 december 2025 -
afdeling Amethist

Rozendom Lisette
- 10 december 2025 -

afdeling Saffier

Lefever Virginie
- 12 december 2025 -

afdeling Turkoois

Rotthier Roger
- 17 december 2025 -

afdeling Robijn

Van Denesse Joanna
- 17 december 2025 -

afdeling Smaragd

Dhondt Marie Louise
- 20 december 2025 -

afdeling Topaas

Pacquee Maria
- 24 november 2025-

Afdeling Bethanië

Foubert Ria
- 1 december 2025 -

Afdeling Robijn

Raets Pierre
- 3 december 2025 -

Afdeling Robijn

Verdoorent Anny
- 8 december 2025 -
Afdeling Smaragd

De Wilde Ivonne
11 december 2025
Afdeling Bethanië
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Lees onze huiskrant nu ook digitaal:
www.zorg-saam.be/de-regenboog
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NAAM .............................................................................................................................................................................................

Afdeling/kamer/assistentiewoning .......................................................................................................................................

Geef ten laatste op 20 januari je oplossing af aan een medewerker van Wonen & Leven of Ergo. De winnaar krijgt bons
ter waarde van 8 euro, voor een consumptie in het OC.

De winnaar van de vorige editie is: Edith Pauli, afdeling Turkoois, kamer 1104

Activiteiten in januari

Vrijdag 2 januari

Dienst woord en communie
- om 10u30 in de kapel

Donderdag 8 januari

Naald en draad
te herstellen kledij van
bewoners binnenbrengen
bij team wonen & leven

Zondag 11 januari

Eucharistieviering
- om 10u30 in de kapel

Vrijdag 16 januari

Woord en communie
- om 10u30 in de kapel

Maandag 19 januari

Klassiek concert op groot
scherm
- om 14u30 in de kapel

Dinsdag 20 januari

De regenboog zingt ...
- om 14u30 in de kapel

Woensdag 21 januari

Bewoners klinken op 2026
- om 14u30 in het OC

Donderdag 22 januari

Zitdansen
- om 10u30 in het OC

Zondag 25 januari

Eucharistieviering
- om 10u30 in de kapel

Maandag 26 januari

Winterquiz
- om 14u30 in het OC

Vrijdag 30 januari

Woord en communie - om
10u30 in de kapel

In september van dat jaar gingen de leden van start. Na de bijdrage van ver-
schillende leraars, werkte de groep zelfstandig door en vierden we in 2024 het
30-jarig bestaan van Alizarine!

Het accent van Alizarine ligt vooral op de beleving, er worden geen technische
eisen gesteld, we begeleiden elkaar in het proces van het creatieve tekenen en
schilderen.

We geven elkaar de nodige feedback want ieder heeft zijn talenten. Het proces is
dan ook belangrijk en vooral het plezier om in gezelschap te creeren. Jaarlijks
werken wij rond een thema en nemen we deel aan de tentoonstelling in De
Regenboog en aan onze eigen tentoonstelling in de Oude Pastorij in het Wolfs-
bergpark in Burcht.

Tentoonstelling
Van 10 januari 2026 tot

6 maart 2026
'Alizarine'... een pigment verkregen uit de meekrap-
plant, wordt gebruikt om rode verfstoffen en pig-
menten te verkrijgen.

Op 30 juni 1994 werd onze vereniging opgericht
door enkele leden van het eerste uur. De naam
"kraplak"' werd toen voorgesteld.

Die klonk echter niet zo mooi, dus werd het een
compromis: Alizarine, omdat deze kleur het meest
aansluit bij de kleur kraplak.

NIEUWJAARSWENSEN
Vul aan met één van deze woorden: zegeningen, 2026,
prachtig, champagne, vreugde, momenten, bruisend

Moge je dit jaar ...................................... vinden in kleine dingen.

Wacht niet op mooie ........................., maak ze zelf.

Een ............................. en sprankelend 2026.

Dat ................... een mooi jaar mag worden.

Pop, pop ,pop en de ................................... is op.
Gelukkig Nieuwjaar!

Kort maar krachtig, 2026 wordt ...............................

Ik wens je een jaar vol ........................ en een goede
gezondheid.


