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WOORDJE VAN DE DIRECTEUR

en pagina vol zonnige bewoners, frivole
hoeden en kleurrijke boeketten. Wie wordt
daar niet vrolijk van. De hittegolf deed ons al
even puffen en zweten. Gelukkig voorzag ons
keukenteam ons van een heerlijke home made
ice-tea, ijsjes en watermeloen om ons de
nodi%e extra afkoeling te bezorgen. Het is de
voorbode van de zomer die eraan komt.

We gingen bij onze bewoners ten rade welke
uitstappen ze graag in 2024 willen maken. Een
tripje naar de zee was een vaak gehoorde
suggestie. Ook voor mij is de zomer gelinkt
met de zee. Samen met de familie brachten

we onze augustusmaanden door met neven en
nichten aan de kust. Op zonnige dagen
bezetten we onze vaste plaats op het strand,
er was altijd wel iemand te vinden en was het
regendag... niet getreurd, dan gingen we wel
bij elkaar gezelschapsspelletjes spelen of “
gewoon genieten van het geluid en de geur
van de ruisende zee. Momenten van
verbinding met elkaar die ik altijd zal
koesteren. Ook Toon Hermans schreef er een
gedicht over dat ik graag met jullie deel :

DE ZEE
Ik zet mij zelf hier neer in 't zand
En luister naar de wind
Hierbij de zee die eeuwig ruist
Ben ik een beetje kind
Hier ga ik op in het heelal
In 't zingen van de zee
Hier ben ik even net iets meer
Dan de dingen die ik dee

Veel lees enot met onze zomereditie van d_eze
'Samen Thuis' en een deugddoende vakantie
oegewenst,




VAN HARTE WELKOM

OP AFDELING 1
Mr. Karel Eyckmans op woning 36

OP AFDELING 2
Mw. Annie Mulier op woning 128

OP AFDELING 3
Mr. André De Brabandere op woning 120

OP AFDELING 4
Mw. Denise Van Verdegem op woning 312
Mw. Maria van der Heyden op woning 308

WE NAMEN AFSCHEID VAN...

AFDELING 1
Mr. Gaston Verschueren, overleden op 3/4/2023
Mw. Yvonne Milissen, overleden op 7/4/2023

AFDELING 2
Mw. Nelly Ketelslegers, overleden op 2/6/2023

AFDELING 4
Mw. Odette Deketelaere, overleden op 16/4/2023
Mr. Lucas Delvaux, overleden op 30/5/2023




NIEUWE MEDEWERKERS IN BEELD
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Bart Christiaens Ilker Ozgun Lisa Peers
Kok Medewerker keuken Loglstlek medewerkster
Afdeling 3

Genieten van de vakantie

Twee maanden van zomervakantie liggen in
het verschiet. De scholen sluiten, de
bouwvakkers nemen bouwverlof, overal zijn
er kermissen, de nieuwe mosselen komen
er aan... Ook onze medewerkers nemen wat
vakantie. Maar waarom nemen we toch zo
graag vakantie? Blijkbaar zijn er zeven
belangrijke redenen.

1. Vakantie geeft rust

Vakantie is een tijdelijke verlossing van
verplichtingen. Voor die paar weken in het jaar gaat
er geen wekker, is er geen huiswerk, geen
oponthoud in de dagelijkse files, geen uitzicht op die
muur die nog geschilderd moet. In plaats daarvan
heb je alle tijd om naar de horizon te staren, naar een
fluitende vogel te luisteren, twee uur de krant te
lezen,...

2. Buitenlucht is gezond

Op een doorsnee dag zijn we gemiddeld een klein
halfuurtje buiten, maar op vakantie liggen we uren te
soezen op het strand, slenteren door steegjes,
struinen door de bossen. En dat heeft positieve
effecten op ons humeur en onze gezondheid is
inmiddels gebleken uit grote stapels onderzoek.
Alleen al het zien van groen werkt stressverlagend.
Door de grote hoeveelheid daglicht voelen we ons
vrolijker en slapen we beter. En ook de extra dosis
vitamine D die de zon ons geeft, heeft heilzame
effecten voor lichaam en geest.

3. Lekker je eigen leven bepalen

Het gevoel van vrijheid, dat je zelf aan het roer staat
van je leven en zelf keuzes kunt maken, is volgens
psychologen een van onze basisbehoeften. Uit
meerdere onderzoeken is gebleken dat een gevoel
van autonomie positief werkt op ons functioneren en
welzijn en een gebrek aan autonomie verband houdt
met ziekte en psychische stoornissen. Maar tijdens de
vakantie komt die sterke behoefte om je eigen leven
te bepalen eindelijk tot haar recht. Natuurlijk moet je
soms onderhandelen met reisgenoten over hoe je die
dag invult, maar alleen al het gevoel dat je keuzes
hebt, werkt heilzaam.

4. Tijd voor een goed gesprek

Uit de steeds groter wordende berg
geluksonderzoeken komt steevast één factor naar
voren die ons blij maakt: andere mensen. Onze hele
psyche is daarom ingesteld op sociaal contact. We
voelen ons veilig en gelukkig wanneer we in
gezelschap zijn van de mensen om wie we geven. En
op vakantie hebben we daar meer gelegenheid voor.
We praten dan meer met elkaar en beoordelen de
kwaliteit van onze gesprekken positiever dan die in
ons werkende bestaan, blijkt uit onderzoek door
psychologe De Bloom. Ook stelde ze vast dat hoe
meer tijd mensen tijdens hun vakantie besteden aan
gesprekken met hun partner, des te gezonder en
gelukkiger ze zich voelen.

5. Even iemand anders zijn

In de vakantie ben je even helemaal weg van je
familie, je cultuur en de verwachtingen van je
omgeving. Dat schept de mogelijkheid om
kortstondig iemand anders te zijn dan je degelijke,
verstandige, alledaagse zelf.

6. Je eigenwaarde opkrikken

Met reizen kunnen we onze eigenwaarde opkrikken,
schrijft de Amerikaanse sociaal psycholoog Michael
Brein - die zich verdiept in de psychologie van het
reizen - op zijn website. ‘We stijgen even uit boven
het alledaagse. De meesten van ons leven een
doorsnee leven. Reizen geeft ons de kans om dat
imago op te leuken en onszelf te zien als een
avontuurlijk persoon, zowel in onze eigen ogen als
naar de buitenwereld toe.’

7. Meer zelfkennis

Je leert jezelf tijdens de vakantie op heel andere
manieren kennen, doordat je jezelf blootstelt aan
allerlei nieuwe situaties, aldus sociaal psycholoog
Brein. Op het moment zelf is het soms vervelend of
eng om buiten je veilige zones te treden, maar juist
het overwinnen van moeilijke situaties geeft ons een
geweldig gevoel dat we dingen kunnen, en dat geeft
de meest intense ervaringen én herinneringen
achteraf. Op de kaart ontcijferen waar je naartoe
moet, onderhandelen op de Turkse markt, in je beste
Spaans naar de weg vragen.



Oud en jong hebben

Werelddag voor grootouders en ouderen

Wereldjongerendagen

Werelddag voor Grootouders en Senioren
23 juli 2023

Werelddag voor grootouders en ouderen werd in het leven geroepen door paus Franciscus, om
duidelijk te maken dat de pastorale zorg voor ouderen een prioriteit van de wereldkerk moet zijn.
Het is een kans om te benoemen dat de oma's en opa's en alle ouderen onmisbaar zijn in een
samenleving. Het is een oproep om de banden tussen jong en oud aan te halen en sterk te houden.
De Werelddag voor grootouders en ouderen wordt elk jaar op de vierde zondag van juli gevierd en
valt rond de feestdag van de Heiligen Joachim en Anna, de ouders van Maria en dus de
grootouders van Jezus.

De stem van een oudere De stem van een jongere
Ooit waren wij jong. Ooit worden wij oud.
We hebben veel geleerd. We hebben nog veel te leren.

We hebben het leven doorgegeven. We hebben het leven gekregen.

We staan in dezelfde tijd,
we delen dezelfde levensstroom.

God, ik bid voor kleinkinderen God, ik bid voor grootouders
en achterkleinkinderen, en overgrootouders,

voor alle jonge mensen. voor alle ouderen.

Ze dragen de toekomst. Ze zijn onze wortels.

Leer mij met vertrouwen Leer mij met vertrouwen
naar hun bloei te kijken, van hun verhalen te leren,
dankbaar voor hun kracht. dankbaar voor hun wijsheid.

God, geef dat wij voor elkaar
beeld mogen zijn van uw tederheid.

F

Barbara Focquaert



PASTORAAL NIEUWS

elkaar nodig

Midden in de zomervakantie zijn er twee gebeurtenissen in de Kerk die de
moeite waard zijn om hier in het licht te zetten. Het ene gaat over oude
mensen, het andere over jonge mensen. Op 23 juli vieren we Werelddag voor
grootouders en ouderen. En één week daarna, van 1 tot 6 augustus vinden in
Portugal de Wereldjongerendagen plaats. De ene dag zetten we de ouderen in
de kijker, en hun bijdrage aan de samenleving. En het andere evenement gaat
over de kracht van jongeren.

Wereldjongerendagen
1 - 6 augustus 2023

De Wereldjongerendagen (W)D) is het grootste jongeren-event ter wereld en één van de grootste
internationale evenementen van de Katholieke kerk. Om de twee a drie jaar komen
honderdduizenden - soms wel miljoenen! - jongeren vanuit alle continenten bijeen, om het
katholieke geloof te vieren. De Wereldjongerendagen vonden voor de allereerste keer plaats in
1984, in Vaticaanstad, Rome, op initiatief van de heilige paus Johannes Paulus de 2e. Sindsdien is
het gestaag uitgegroeid tot wat het vandaag de dag is: het grootste jongeren-event ter wereld.

Ook de paus komt naar de Wereldjongerendagen. Hij is aanwezig bij de avondwake in de open
lucht en hij gaat voor bij de grote slotmis, de volgende ochtend. Hij spreekt de jongeren dan toe en
moedigt hen aan om een stap in het katholieke geloof te zetten en, ‘opgeladen’ met de
(geloofs)ervaring van de WJD, terug te gaan naar het leven in de wereld, om daar getuigenis af te
leggen van Christus. Het thema van de WJD is “Maria reisde met spoed”, verwijzend naar het bezoek
dat Maria bracht aan haar nicht Elisabeth.

Uit het gebed voor de
Wereldjongerendagen

Onze-Lieve-Vrouw van de Bezoeking,
door jou geinspireerd,

zullen deze Wereldjongerendagen

een gemeenschappelijke viering worden
van de Christus die wij in ons dragen,
net zoals jij Hem ooit droeqg.

Moge het worden een tijd

van getuigen en delen,

broederschap en dankzegging,

ieder van ons: vol verwachting,

gericht op elkanders gelaat.

Samen met jou,

gaan we de weg van ontmoeting,

opdat de wereld mogen samenkomen
in broederschap, gerechtigheid en vrede.

LISSAEON
1—6 AUG 2023

Bron: Gebed WJD 2023 | Kerknet



Terugblik op pastorale activiteiten

Samenwerken met de parochie: Vormselcatechese

Vanuit de parochie kwam de vraag of enkele bewoners wilden helpen bij een catechesemoment voor
de jongeren die hun Vormsel deden. We vonden natuurlijk enkele mensen die bereid waren. Op 23
april kwam er dus een bende jonge gasten samen met hun catechisten naar Zonnehove. In groepjes
werkten we rond de geloofsbelijdenis. Bewoners konden vertellen hoe het vroeger was. We rekenden
het uit: voor de meeste bewoners was hun eigen Vormsel maar liefst zo'n 80 (!) jaar geleden... De
kinderen zongen op hun beurt een lied over de Heilige Geest. Het was een mooie namiddag, en het
idee groeide dan ook om met de bewoners ook naar de viering van het Vormsel te gaan. Zo gezegd, zo
gedaan. Samen met enkele vrijwilligers waren ze dus paraat op 27 mei, toen de jongeren hun Vormsel
ontvingen in de kerk van Sint Denijs Westrem. Daar kregen ze een bijzondere plaats én op het einde elk
een bloem. Het was hartverwarmend om te zien hoe jong en oud dankbaar waren voor elkaar.

Bewoners hielpen de & e
Vormelingen de juiste In de Vormselviering
volgorde te zoeken van kregen de bewoners
de geloofsbelijdenis en Pk O een bloem van de
ze vertelden over hun W7 R A A Vormelingen.
eigen Vormsel.




NIEUWS UIT DE WERKGROEPEN

Het Sfeercomité in actie: Happy hour

In Zonnehove is er een Sfeercomité actief: een groep
medewerkers die acties doet om alle collega's over de
afdelingen heen samen te brengen. Door de coronacrisis
en de hoge werkdruk dreigen we elkaar immers soms
wat kwijt te geraken. Hoog tijd dus om af en toe een
eenvoudige, verbindende activtiteit te doen.

En wat is er meer verbindend dan samen eten? Dus
organiseerden we een "Happy hour": samen hotdogs en
een ijsje eten tijdens de pauze. En gezellig werd het! Er
was zelfs een heuse prijsvraag waarbij mensen moesten
gokken hoeveel suikerstaafjes er in een pot zaten. Zes
gelukkigen mochten naar huis met een prijzenpakket.




NIEUWS UIT DE WERKGROEPEN

LK NEEM

Nieuwe handhygiénecampagne in de
woonzorgcentra!

Het Vlaams Departement Zorg lanceerde in
mei de nieuwe handhygiénecampagne. De
laatste campagne dateerde van 2019.
Handhygiéne is en blijft een belangrijke en
doeltreffende pijler binnen de
infectiecfreventie. Een goede handhygiéne
vormt de basis om het risico op overdracht
van ziektekiemen te beperken.

Een goede handhygiéne houdt volgende in:
« Voldoen aan de basisvoorwaarden
« Correct de handen wassen, op de juiste
momenten
« Correct de handen ontsmetten, op de
juiste momenten
« Handschoenen correct aan- en
uittrekken
« Do's en don’ts over handschoengebruik
Via deze nieuwe campagne beoogt de
overheid het bewustzijn en de kennis met
betrekking tot handhygiéne bij alle
medewerkers, maar ook bij bewoners, familie,
huisartsen,....te veggroten en te bestendigen!
Men wil eveneens de kennis van handhygiéne
vergroten en allen aanzetten tot een goede
handhygiéne.
De campagne wordt gedragen door een
nieuw icoontje, een personage dat informatie
eeft over hoe, wanneer en waarom
andhygiéne moet worden toegepast.
Handhygiéne is ook een belangrijk item
waarop de zorginspectie controleert als ze in
huis langskomen.
Samen hand in hand voor de gezondheid van
onze bewoners! Samen voor 100%
handhygiéne!
U zal het nieuwe campagnemateriaal zien
verschijnen op verschillende plaatsen: de

handwaspunten, de toiletten, de kleedkamers,
de prikborden, verpleegposten, de inkom,
liften, de keuken,... We geven ook vormingen
voor de medewerkers en bieden een e-
learning module aan.

Met vragen, kan u terecht bi{ Karen
Vanoverbeke, verantwoordelijke zorg en
kwaliteit, vanoverbekek@zonnehove.zkj.be

Algemene info via: www.zorginfecties.be

Viaanderan
Hos L

Sanrra haid in Dared i de
pezondnisid van onze bewanes.

samen
voor 100%
handhygiéne.

DEPARTEMENT Meer info op
IORG zorginfecties.be

VANDAAG EEN

IPPERDAG
i
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NIEUWS UIT DE WERKGROEPEN

Dementie: ondersteuning voor mantelzorgers

Wanneer iemand dementie heeft, gaat er veel aandacht en zorg naar de persoon met
dementie. Even belangrijk is de nodige aandacht en zorg voor de partner en de
(klein)kinderen van de persoon met dementie. Dementie heeft immers een grote impact op
het leven en welzun van het hele gezin, de familie en de omgeving. (vrienden, buren,
kennissen, collega’s, ...). Vele mantelzorgers geven aan dat het lastig is om de balans te
vinden tussen draagkracht en draaglast. Heel belangrijk hierbij is voldoende
ondersteuning te vinden. Naar aanleiding van de dag van de mantelzorger op 23 juni,
staan we even stil bij organisaties waarbij men terecht kan voor ondersteuning.

Alzheimerliga Vlaanderen
Naast het aanbieden vormingen en bijeenkomsten van familiegroepen, is de Alzheimerliga
ook te bereiken via de luister- en infolijn via het gratis nummer: 0800 15 225

Regionaal expertisecentrum dementie _
Bij het expertisecentrum dementie kan je terecht voor vragen en ondersteuning. Neem
gerust een kijkje op www.dementie.be.

Praatcafé dementie

Dit is een tweemaandelijkse bijeenkomst voor familie van personen met dementie. Elke
keer staat een ander thema centraal. Het volgende praatcafé gaat door op 18 september
in het Open Huis Het Hoeveke (Patijntjesstraat 62) met het thema: ‘Medische aspecten
van dementie’.

Psycho-educatiepakket dementie en nu

Dit is telkens een reeks van 10 bijeenkomsten. Thema'’s die aan bod komen in die
bijeenkomsten zijn: invoelen in de beleving van mensen met dementie, omgaan met zorg,
met gedrag, met financién, met veiligheid, hoe omgaan en communiceren met familie en
omgeving en hoe communiceren met de persoon met dementie. Verder wordt ingegaan op
gevoelens en gedachten bij de mantelzorger, het in balans brengen van draagkracht en
draaglast en het thema coping en zingeving. Meer info vind je op www.dementieennu.info
of bij onze referentiepersoon Maruke? gegevens onderaan).

Lokale dienstencentra

Kent u Wiss, het tijdschrift van de lokale dienstencentra uit het Gentse al? Hierin vind je
een compleet overzicht van alle activiteiten, plus boeiende artikels en ontspannende
lectuur. Dit is gratis aan te vragen via de website van stad Gent.

Het overzicht hierboven is slechts een greep uit het aanbod van ondersteuningen aan
mantelzorgers. Heb je vragen hierover of vind je niet wat je zoekt? Aarzel niet om me
hierover aan te spreken!

Marijke Van Hove _
Referentiepersoon dementie
vanhovem@zonnehove.zkj.be

Gif zijt ne creme
van ne mens ¥
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Start nieuwe CRA's

Begin april zijn wij gestart als nieuwe CRA (codrdinerende en raadgevende arts).

Wij nemen de fakkel over van Hans Delva.

Als CRA zijn wij een verbindingsfiguur tussen de bewoners, het zorgteam, de directie en de
bezoekende huisartsen.

Hieronder een korte voorstelling van ons:
Liesbet Eggermont Sint-Denijs-Westrem ligt mij nauw aan het hart want ik ben
geboren en getogen in ons dorp. Mijn ouders wonen er nog
steeds, mijn beide grootouders woonden hier, en een deel van
de familie.

Ik ben gehuwd en heb 3 kinderen : een zoon van 19 jaar en 2
dochters van 16 en 18 jaar.

Ik studeerde geneeskunde in Gent en ben na mijn afstuderen in
2002 gestart in een duo praktijk in Sint-Denijs-Westrem. Die duo
praktijk is ondertussen uitgegroeid tot een groepspraktijk van 6
artsen.

In het begin van mijn carriére als huisarts werkte ik ook als
vervangarts bij Kind en Gezin.

Sinds april combineer ik het huisarts-zijn met de functie van
CRA. Ik hoop een ondersteunende rol te kunnen spelen.

Miet Plettinck Ik ben zelf afkomstig uit Wingene (West-Vlaanderen), maar
zoals zovelen na de studies blijven plakken in Gent. Na mijn
afstuderen in 2016, heb ik een tijdje gewerkt als vervangarts in
huisartsenpraktijken. Zo kwam ik terecht in de groepspraktijk
in Sint-Denijs-Westrem als vervangende arts tijdens het
zwangerschapsverlof van één van mijn collega’s.
Het hechte team en de goede organisatie in de praktijk zorgden
voor ervoor dat ik in 2018 als vierde arts in de groepspraktijk in
Sint-Denijs-Westrem ben aangesloten.
A Intussen woon ik ook, samen met mijn man en zoontje van 1
\ jaar, in deze fijne gemeente.
\‘_‘Jr_,_ De functie van CRA biedt me de mogelijkheid om een blik

fu B achter de schermen te kunnen werpen van de organisatie van
-;:J;- het woonzorgcentrum en hopelijk een steentje te kunnen

bijdragen aan de goede werking.

L ﬂ j"} » -ik :!J;- ] a _\_:-:!L:] _i’:.-"é '.-%.m_ ::.__-'. _Iﬁ ,_:ﬁj ; ﬂk :,{;I- e | e "-I-.:I;,]f-! :_::l| hﬁ AT £ i % : _-.:?' :'I:'- @ 'i:] :‘r._é

Vakantiewens

Ik wens je toe wat velen niet hebben: tijd. Ik wens je tijd : y

Ik wens je tijd om naar de schepping te kijken,
om verheugd te zijn, en te lachen, en tijd om te groeien ...

en wanneer het je past, Ik wens je tij

Ik wens je tijd voor jouw doen en denken, ~ want uitstel van die tijd heeft geen zin.
niet voor jezelf alleen Ik wens je tijd om weer jezelf te vinden,

maar ook om te geven en uit te stralen. en elke dag, elk uur
Ik wens je tijd, als een geschenk te ervaren.

maar tijd voor rust en gemoed. en er een deugddoende |
Tk wens dat Hij bij jou mag blijven en zinrijke vakantie van te maken!

als tijd voor verwondering, Ellen Vanduynslager
voor vertrouwen

in plaats van tijd om naar de klok te kijken.
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Beslissingen rond het levenseinde:
Palliatieve sedatie en euthanasie in WZC Zonnehove

Aangezien er veel vragen en verwarring heersen omtrent “palliatieve sedatie” en “euthanasie”,
heb ik in de vorige editie van het huiskrantje meer toelichting gegeven rond deze begrippen en
de verschillen tussen beide.

Natuurlijk is het ook belangrijk om te weten wat er hier binnen ons woonzorgcentrum mogelijk
is.

Sinds januari 2020 geldt er voor alle woonzorgcentra een nieuwe Vlaamse regelgeving die
aangeeft dat er niemand met een euthanasieverzoek mag geweigerd worden om opgenomen
te worden in een woonzorgcentrum. Men kan ook niemand met een euthanasieverzoek
verplichten om dit buitenshuis (bijvoorbeeld thuis of in het ziekenhuis) te laten uitvoeren. We
streven ernaar dat het woonzorgcentrum een thuis wordt voor alle ouderen, dus vinden we het
belangrijk dat ieder verzoek au serieux wordt genomen.

Door deze nieuwe Vlaamse regelgeving hebben we onze interne procedure rond palliatieve
sedatie en euthanasie herbekeken.

Het overgaan tot palliatieve sedatie blijft voornamelijk een beslissing die genomen wordt door
de arts en het zorgpersoneel, wanneer we bepaalde symptomen in de laatste levensfase niet
onder controle krijgen. Indien mogelijk wordt het onderwerp “palliatieve sedatie” wel reeds
aangehaald tijdens een gesprek rond voorafgaande zorgplanning met de bewoner en/of
familie in een vroegere fase van zijn/haar leven. Zo weten we zijn/haar visie daaromtrent en
kunnen we hier rekening mee houden.

Bij een bewoner met een euthanasieverzoek gaan we eerst in gesprek met de bewoner. We
willen de reden van het euthanasieverzoek begrijpen, en onderzoeken of er nog mogelijke
alternatieven zijn om het leven van de bewoner zo kwaliteitsvol / comfortabel mogelijk te
maken. Als euthanasie de enige menswaardige oplossing is, dan bekijken we met het
multidisciplinair team of er aan de wettelijke voorwaarden is voldaan. We vinden het heel
belangrijk dat er voldoende openheid is tussen de verschillende betrokken partijen (bewoner,
familie, huisarts, directie, palliatief referent, het team, pastorale medewerker,...) zodat we, elk
vanuit onze eigen discipline, de bewoner en de familie zo optimaal mogelijk kunnen
begeleiden.

We willen de procedure rond euthanasie ook met de nodige zorgvuldigheid doorlopen, en dit
vergt tijd. Tijd die soms lang lijkt te duren voor een bewoner en/of diens familie. We doen ons
best om tijdens die tussenperiode, tussen de aanvraag en de mogelijke uitvoering, zoveel
mogelijk nabij te zijn en ondersteuning te bieden aan zij die het nodig hebben.

We kunnen dus besluiten dat beide procedures in ons woonzorgcentrum KUNNEN uitgevoerd
worden, indien er minstens aan de wettelijke voorwaarden is voldaan. Het blijft natuurlijk
eerder een uitzondering, en iedere individuele situatie wordt gp’ért bekeken.

7
Mocht u na het lezen van dit artikel nog vragen hebben, nﬁﬁ dan gerust contact op met één
van de basismedewerkers palliatieve zorgen op uw afdeling of met mezelf als palliatief
referent (eventueel via het diensthoofd van de afdeling).

Els De Schepper Barbara Focquaert
palliatief referent ethisch referent
descheppere@zonnehove.zkj.be focquaertb@zonnehove.zkj.be
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De kleinkinderen van Amel: Onze collega Zakaria
de kleine Amel en Radwan

Dankjewel

aan iedereen die hielp om dit bedrag te verzamelen!




ACTIVITEITEN IN DE KIJKER

In de week van valpreventie heeft afdeling 1 een mini-golf par
gespeeld met verschillende obstakels
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BEZOEK AAN DE
LUNCHGARDEN

ANDELEN INDE T

o T e [ e
i T e T
e e s

i -
R i




t

d staat

bekend voor de
d. Samen

imaan
mariamaan
inningsmomen
aan de grot.

De me

B -
—

=
7]
]
o
p .
7]
o
o
=
7]
o
v
.=)
)

= 'N

)

e o




N

oy

-*\li

] .'ﬂ

Stal Deyaert
kwam langs met
verschillende
dieren. De
bewoners genoten
om de dieren te
aaien en op hun
schoot te hebben.




Tractatie door
het dameshuis
'De Brugse
Poort’' met
pannenkoeken
en vers fruit




Tijdens de week van de
valpreventie zetten we zoveel
mogelijk bewoners aan het
bewegen.
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Op dinsdag 18 april
enoten de
ewoners van 'De

Drie Linden' van een
aasbrunch. En dat
et gesmaakt heeft!

Met grote dank aan

de keuken voor dit

smakelijke en
gevarieerde buffet!



Wie kan je waar bereiken?

Algemeen directeur

Evelyne De Jaegere

09/321 74 51
dejaegeree@zonnehove.zkj.be

Verantwoordelijke zorg & kwaliteit,
wonen & leven

Karen Vanoverbeke

09/321 74 53
vanoverbekek@zonnehove.zkj.be

Opnameverantwoordelijke & woonassistent
GAW 'De Drie Linden'’

Mieke Claes

09/321 7412

claesm@zonnehove.zkj.be

Hoofdverpleegkundlge afdeling 1
(gelijkvloers oudbouw & nieuwbouw)
Freskida Balaj

09/321 74 59
blontrockn@zonnehove.zkj.be

Hoofdverpleegkundige afdeling 2
(1e verdieping nieuwbouw)

Wendy Heyde

09/321 74 60
heydew@zonnehove.zkj.be

Hoofdverpleegkundige afdeling 3
(1e & 2e verdieping oudbouw)

Inge Van Hullebusch

09/321 74 37
vanhullebuschi@zonnehove.zkj.be

Hoofdverpleegkundige afdeling 4
(3e verdieping oudbouw)

Magali Asselman

09/321 7410
asselmanm@zonnehove.zkj.be

Pastoraal medewerker & referent ethiek
Barbara Focquaert

09/321 74 11
focquaertb@zonnehove.zkj.be

Diensthoofd interieurzorg
Christel Van Sevecotte

09/321 7413
vansevecottec@zonnehove.zkj.be

Diensthoofd technische dienst
Pieter Hendrickx

09/321 74 55
TD@zonnehove.zkj.be

Diensthoofd keuken
Kelly Borgelioen

09/321 74 58
keuken@zonnehove.zkj.be

Verantwoordelijke CVD 'De Maretak'
Carine Van de Voorde

09/321 74 61
vandevoordec@zonnehove.zkj.be

Referent palliatieve zorg
Els De Schepper
descheppere@zonnehove.zkj.be

Referent dementie
Marijke Van Hove
vanhovem@zonnehove.zkj.be

Referent wondzorg
Wendy Heyde
heydew@zonnehove.zkj.be

Referent intimiteit en seksualiteit
Julie Callens
callensj@zonnehove.zkj.be

©

Gratis WIFI voor bewoners & bezoekers code
ZONDENYS9056

De cafetaria is elke namiddag
open van 14u30 tot 16u45
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